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هوش و 
حسام خلج طهرانی

 

 آسمان فرصت پرواز بلند است                

   قصه این است                                                                

    که چه اندازه کبوتر باشی                                                        

 درود بر دختر و پسرای قشنگم 

           !یکارناوال خوش آمد زیانگجان یه یایبه دن

 ! شوندیم یعملت با هم وارد بازو سرعت تیاست که هوش، خلاق  ییجا  نجایا

 . یو لذت ببر یفکر کن ،یقرار است کشف کن ؛یفقط جواب بده  ستیقرار ن یسفر ذهن  نیا در

من   ر،یمس   نی. در ااست  نشان دادن قدرت ذهن تو  یبرا  اندیبلکه فرصت  ستند،یامتحان ن  کیمدارس سمپاد فقط    یورود  یهاآزمون 

 . مبزرگ آماده کن یهارقابت یجذاب، مغزت را برا یهانیو تمر زیبرانگچالش ی هاکنار تو هستم تا با پرسش

 .ست ینمره ن ایداشته باش، هوش فقط عدد  ادی به

 جرأت فکر کردن متفاوت!   یعن ی  نند،یبی نم  گرانیکه د  ییهاراه   دنید  ییتوانا  یعنی  هوش

 !جانیفکر و ه ،یپر از باز یکارناوال ذهن کی یآماده شو برا پس

      .ییکتاب تو نیا قهرمان

حال باید علاوه درس های    ،شمایی که راه بزرگی را انتخاب کردین برای برنده شدن، برای بهترین بودن و برای رسیدن به هدفتان

اصلی خود باتوجه به آزمون های ورودی سمپاد و مدارس برتر، درس دیگری با نام هوش و استعداد تحلیلی نیز بخوانی درسی که  

 هیچ کتاب و منبع مشخصی ندارد و حتی سوالات آن نیز گاهی ترمز بریده ، شما و حتی مارا هم دچار چالش می کند.  

چالش ها و سوالات هوش بسیار جذاب و با حال هستند و ما را وادار به فکرکردن های زیاد و لج بازی های حل می کند، اما حل این  

به عنوان سرگرمی باشد ولی برای شما دانش آموزان عزیرم این طور نیست ،زیرا در حل این سوالات سوالات شاید برای بعضی ها  

 مدیریت زمان و سوالات بسیار مهم است.

در این چند ساله هیچ کتاب و جزوه ای آموزشی برای دانش آموزان که در کلاس آن را معلم تدریسش کند و دانش آموز رفته رفته  

با محتوای کلی هوش آشنا شوند وجود نداشته تا این که من به این فکر افتادم تا پس از کلی مطالعه و تجربه به این نقطه رسیدم تا  

 ر کلاس هم من و هم دانش آموز راحت تر بتوانیم مطالب را در کوتاه ترین زمان آموزش و یاد بگیریم. جزوه ای طراحی کنم تا د

کمک شما عزیزان می توانیم با    به اما    ،نیستو ایراد  نقص نیست این جزوه هم بدون نقص    ی همان طور که هیچ کاری در ابتدا ب

 تا جزوه و مجموعه ای کامل برای آموزش داشته باشیم.  همشورت و هم فکری این نقص ها را برطرف کرد

 و درخشش تو  تیموفق  یآرزو با                                                                                                       

 یخلج طهران حسام                                                                                                                
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ال
حسام خلج طهرانی

 

 فهرست 

 نام بخش ها صفحه نام سر فصل
  2 مقدمه 

  5 ( 1هوش تصویری )قسمت  
  63 ( 1هوش کلامی )قسمت  

  83 1آزمون 
  89 ( 1هوش ریاضی منطقی )قسمت  

  111 ( 2هوش تصویری )قسمت  

  129 2آزمون 
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

Hesam Khalaj Tehrani 

حسام خلج طهرانی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چک لیست هفتگی
هوش و استعداد
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ال
حسام خلج طهرانی

 

 

 

 یها روز یقرف یننه، بهتر یا   یدچون باور کن ید،کن یداپ  یانسنجش اطراف یخوب برا یریتست هوش تصو یک  یدشما حتما با                

  زیبای   یهاها، صحنهها، رنگها، پازلنقشه  یر، از تصاو  ی با درک عال  یاحرفه  بینیلمف  یکبالاست!    یریفرد با هوش تصو  یک تان  کنندهکسل

 و...  یعکاس ینهمچن ،یعتطب

  گویند  یم یزن یداریاست که به آن هوش د یریازانواع هوش، هوش تصو یکی هوش گاردنر،  یدر تئور

 ییهادراک اول یو اصلاحات بررو   ها، یانجام دگرگون ی، بصر  یایدن  یقدرک دق  یی را بعنوان توانا  یریگاردنر هوش تصو  هاوارد

 .کند  ی م   یفتعر  یسازدوباره  ییخود، و توانا

تجسم،    یشمابرا  یی توانا  ی دهندهنوع هوش نشان  این.تجسم و درک موثر جهان است  ی هامرتبط باروش  یهاشامل مهارت  یریتصو  هوش

 .اطرافتان است یطاز مح یو آگاه  یاتجزئ یر،بخاطرسپردن تصاو

  شود،  یم  یهتجز  یجزئ  یاتکه به جزئ  یدبزرگ اسکن کن  یرتصو  یکرا به صورت    یزیهرچ  یدبتوان  یشهاست که هم  یگفت مهارت  توان  می

 ینا  یکه دارا  افرادی  هامحرک  یابدر غ   یحت  ید،را همانطور که هست تجسم کن  یزو همه چ  یدفضا قرار ده  یکخود را در  یتوانیدمثلا م

آن را فقط با حافظه تکرار کنند و در هنگام تکرار   یی فضا  هاییژگیو و  یستندفکرکنند که درآن ن  یی فضا  یا به مکان    یتوانندهوش هستند، م

 انجام دهند  یسه بعد یکار را در فضا ینا

 یاء دهند، آنها عاشق رنگ، اشکال و اش یش نما یکیخود را بصورت گراف یو بصر  ییفضا  هاییدها یتوانندم یریهوش تصو  ییبا توانا افراد

 . ارتباط برقرار کنند یانظر با دن یناز ا یتوانندمختلف هستند و م

 کند؟  می عمل چگونه تصویری هوش

 شود فعالیت هوش تصویری به سه بخش تقسیم می

 دریافت -1

 ی دریافت است، قطعات یک تصویر را دریافت میکند. در این مرحله رنگ، ابعاد و مفاهیم تاثیر بسزایی دارند در مرحله اول که مرحله 

 سپاریم و دقیقا به دلیل همین اهمیت است که ما تصاویر را بهتر از متون بخاطر می 

 پردازش -2

     شده شود، قطعات تصویر دریافتکنیم شروع می بینیم یا مجسم می  ی پردازش است و از زمانی که تصویر را میمرحله دوم مرحله

      گیرند؛ با ها، نکات و مفاهیم امتیاز و خاص خود را میشوند در این محله هریک ازرنگ  گیرند و از هم گسسته می کنار هم قرار می 

 کنیم: می شما قابل فهم یک مثال این بخش را برای
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

 

شما زمان بیاد آوردن یک شخص ممکن است یادتان بیاید که موهای پرپشت و فر دارد، با بخاطر آوردن همین یک ویژگی تمام قطعات 

 . آوریدشوند و شما کل چهره شخص را به یاد میتصویر کنار هم جمع می

 یاد آوردن  به-۳

شد شما با یاداوری یک نشانه خاص از تصویری که  ی به یاد آوردن است، همانطور که درپاراگراف قبل اشارهمرحله سوم مرحله 

 سازید خواهید به یاد بیاورید تمام قطعات تصویر را کنار هم جمع کرده و دوباره یک تصویر منسجم میمی

 ویژگی افراد دارای هوش تصویری بال 

 . سازی دارندآنها علاقه شدید به اشکال هنری مانند نقاشی، طراحی و مجسمه •
 . درهنر، صنایع دستی و سایر کارهای طراحی مهارت دارند •

 .درحل پازل بسیار ماهر هستند •

 .اند با جزئیات بخاطر بسپارندهایی را که یکبار دیدهتوانند مکانمی •

 . به عکاسی علاقه دارند و عاشق خواندن و نوشتن هستند •

 . را مطالعه کنند  آنها دوست دارند همه چیز را از هم جدا کنند و کار کرد آن •

نقشه • توانا هستند،  بسیار  کارآمد میدرجهت گیری  بسیار  را  ندرت در جهتها  به  و  مکانخوانند  و  یابی گم یابی 

 .شوندمی

 .از نظر مکانیکی مهارت دارند •

 .گیرندحس خوبی از اجزاء می •

 .باشد  هایی را دوست دارند که در آنها تصویر وجود داشتهکتاب •

 .ها، اشکال مختلف و اشیاء سریع هستنددر توجه و درک رنگ •

 .اغلب تمایل دارند خیلی سریع صحبت کنند •

 . کنندمعمولا در گفتار خود از استعاره استفاده می •

 .دوست دارند هنگام گوش دادن به موسیقی، ویدئو تماشا کنند •

 

 داریم؟ ضعیفی تصویری  هوش شویم  متوجه چطور
 

 .شودممکن است چند مورد از موارد زیر در فرد با هوش تصویری ضعیف، دیده      

 .در درک مطلب، مهارت املایی و مهارت ریاضی ضعیف باشد •

 .در شناسایی حروف یا اعداد و استفاده از ماشین حساب دچار مشکل شود •

 .ای دارددست خط آهسته •

 .ممکن است درکارهای نوشتاری تنبل به نظر برسد •
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ال
حسام خلج طهرانی

 

 وجود هوش تصویری بالا در کودکان و ارتقا آن
مطالب   مور روزمره و یادگیریو از قوه ذهن برای تجسم اقویتر دردرس خواندن سرعت بیشتری دارند  تصویریهای با هوش  بچه           

بیشتری  کنند واز این قبیل موارد مطالب بهتر از متن عمل می های ولها و تصاویر وجددرخواندن نقشه این افراد   .کنند استفاده می جدید 

از هایلایترها با رنگ  .آموزندمی سپارند. به های مختلف نکات متفاوت را به خاطر میچنین کسانی مثلا حین درس خواندن با استفاده 

 .دهند و البته مهارت آنان در این موارد نیز ستودنی استگری و سایر کارهای هنری علاقه فراوان نشان مینقاشی، سفال

توانم به علاقه به شان میایهای برجسته دهند. از عادتهای مواجه با مشکل را مورد بررسی قرار میحلبا فکرکردن و تجسم موقعیت، راه

ها یا خودکارهای رنگی برای درس خواندن، توجه زیاد به تصاویر و نمودارها برای توضیح مطلبی،  خط خطی کردن اوراق، استفاده از برگه

 .برداری اشاره کنمبرداری و فیلمعلاقه به عکس
های جدید کمک شایانی به ارتقای هوش تصویری کرده است. افرادی که هوش فضایی قوی دارند  ها و تکنولوژی امروزه استفاده از فناوری

 .کنندها به موضوعات فکر میبرند و با تجسم پدیدهاز حل معماهای دیداری لذت می
 دهیم؟ ارتقا را تصویری هوش توانیممی  چگونه

شاود کاه انکاار ناپاذیر اسات و ماا هاایچ تاوانیم بکنایمب بخشای از آن بااه وراثات مرباوط میحاال بارای تقویات ایان تواناایی چاه می

 به موترد زیر اشاره نماییم:توانیم نقشی در آن نداریم اما برای پرورش قسمت اکتسابی آن می

 .های مختلف بگیریدهای زیادی درمکانعکس •

 .تصویرسازی ذهنی انجام دهید •

 نمایید. تمرین با تصایر سیاه و سفید •

   .اشیاء را شرح دهید  آن شی ،  بدون استفاده از کلمات •

 .رنگی مختلف استفاده کنید  هایبرای برجسته کردن اطلاعات از نشانگرها و یادداشت •

 ...(خود یا شخص دیگری را از همه جهات تصور کنید)از زاویه بالا، جانبی، پایین و •

 .های کامپیوتری استفاده کنیداز گرافیک •

 .هایتان تصویر طراحی کنیدبنویسید و برای نوشته •

 .خوشنویسی را تمرین کنید •

 کلاس درس ( اید را ترسیم کنید )مانند  قبلا در آنجا بوده هنقشه یک فضا و منطقه ک •

 .مسیر اقدامات خود را در قالب نمودارها ترسیم کنید •

 .های هنری دیدن کنید و فیلم تماشا کنیداز گالری •

 .روزانه از مسیرهای مختلف برای رفت و آمد استفاده کنید •

هااای دیگاار، احساساااتی کااه در ی تکمیاال رنگآن بااا اشاایا و نحااوه ی تضااادباار روی یااک رنااگ تمرکااز کنیااد، نحااوه •

 .افراد ایجاد میکند و مواردی از این قبیل توجه کنید

 .کنید بسازید وقتی با کسی تلفنی صحبت میکنید، تصویر ذهنی از شخصی که با او صحبت می •

 
 

 حالا باید از کجا شروع کنیم ؟

 ذهن برنده همیشه پیروز است.                                                                                                                     
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

 

 یادآوری:

 درسال های گذشته درهندسه یاد گرفتیم تبدیلات هندسی سه حالت دارد:

 ( انتقال)جابه جایی(: 1

 

 ( تقارن)خط و محور(:2

 

  ( دوران)چرخش(:3

 

 ولی دراین جا دوران برای سوالات هوش خیلی مهم است چه به صورت مستقیم ،چه به صورت غیرمستقیم!

 پس بریم راجب این مبحث کلی صحبت کنیم. 

 دوران: 
 در سال های اخیر و در کتاب های درسی با مفهوم دوران آشنا شدید. در این تیپ باید دوران داده شده ی شکل را در بین گزینه ها      

 مشخص کنیم. برای دوران یک شکل باید به دو چیز توجه کنیم؛     

 دوران :  جهت (1         

  : زاويه ی دوران (2        

     

 : تمام زاویه های مهم را در جدول زیر تمیز و مرتب برایتان آوردیم
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ال
حسام خلج طهرانی

 

 درجه۹۰درجه ساعتگرد همان 2۷۰مثلاً   :در جدول بالا اگر خوب دقت کنید بعضی از دوران ها به همدیگر قابل تبدیل هستند        

 !از هیچ طرفی فرقی نمی کند 18۰پادساعتگرد است! یا مثلاً دوران 

 .زیر توجه کنیددوران های به  برای این که دستتان گرم شود 

 

 

 

 ی تصویر داده شده است؟  یافته کدام گزینه دوران :   1مثال 

1- 

  1                               )2                              )3                                 )4 ) 

2- 

   1                                                          )2 ) 

 

   3                                                          )4 ) 

 

3- 

 

   1                             )2                                )3                                 )4 ) 

 

 : ش کن حل 
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

 

 

 Aسری   با توجه به دوران های داده شده و جهت آنها به جای ب کدام گزینه قرار می گیردب                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تمرین
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حسام خلج طهرانی

 Bسری 
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حسام خلج طهرانی

  Cسری
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 D  سری
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

 Eسری 
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هوش و 
حسام خلج طهرانی

تمرین:

 .ها انتخاب کنید  های خواسته شده بچرخانید و سپس شکل حاصل را از بین گزینه را در جهت  هاشکل  

1 - 

1                                                          )2 ) 

 

3                                                         )4 ) 

2- 

 

 

1                                )2                               )3                                 )4 ) 

 

3 - 

 

 

 

 

1                          )                    2                                 )          3                                   )4 ) 

 

4- 

 

 

       1                                 )2                                         )3                                      )4 ) 
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ال
حسام خلج طهرانی

 

   5  - 

1                                                                   )2 ) 

3                                                                   )4 ) 

 

 (1401 ـ1402تيزهوشان ششم به هفتم )        کدام شکل از دوران هیچ یک از اشکال دیگر بر روی صفحه کاغذ، حاصل نمی شود؟- 6

 

  1                     )                 2                      )                 3                       )                4) 

 

 (5140 ـ1406 هفتمبه  ششمتيزهوشان )؟      نیستکدام گزینه ، حاصل چرخش گزینه های دیگر در جهت عقربه های ساعت    - 7

 

   1                       )               2                       )                3                 )                            4           )  

 

 (1405 ـ1406 هفتمبه  ششمتيزهوشان )      است؟  "قدرت    "دام گزینه، چرخش یافته کلمه ای به معنای  ک  - 8

  1                      )                 2                        )                 3                 )                      4 ) 

 

 با توجه به تصویر مقابل و دوران ها و عددهای داده شده به جای ؟ کدام گزینه   - 9

 ت؟ ار خواهد گرفقر   

   1 )5                             2  )4                             

   3 )3                             4 )  2 

 

 

 

 دهد. الگو در هر مرحله، مانند و یک گوی در آن را نشان میشکل مقابل، یک الگوی پازل   - 10

 شدن، گوی بر اثر جاذبهچرخد و پس از متعادلهای ساعت میحرکت عقربه  در جهترجه  د90  

 گیرد؟ شده قرار میگذاریگوی در کدام مکان شماره  کند. برای اولین مرتبه، سقوط می  
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