
الگوها
)الگویا�بی، شمارش چندتا چندتا، 

ماش�ین‌های ورودی- خروجی(

صفحه‌های 7 تا 15

الگوها
)ساعت در بعدازظهر، الگوهای متقارن( 

عددهای چهار رقمی
)الگوسازی، معرفی عدد هزار و ارزش مکانی( 

صفحه‌های16 تا 33

زنگ علوم، خوراکی‌ها

صفحه‌های 7 تا 22

ستایش و محلّه‌ی ما

فارسی: صفحه‌های 10 تا 19
نگارش فارسی: صفحه های 8 تا 12

ستایش، محلّه‌ی ما 
زنگ ورزش

فارسی: صفحه‌های 10 تا 28
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 8 تا 18

زنگ ورزش 
آسمان آ�بی، طبیعت پاک 

فارسی: صفحه‌های 20 تا 35
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 13 تا 24

من به دنیا آمدم 

من بزرگ‌تر شده‌ام 

صفحه‌های2 تا 6

آست�ین‌های خالی 

�بهاری روز  یک  غروب 

19 تا   8 صفحه‌های 

آست�ین‌های خالی،...،

 همیشه با من

صفحه‌های 8 تا 25

من به دنیا آمدم،...، 

آیا ما مثل هم هستیم؟

صفحه‌های  2 تا 14

همیشه با من، ....، 

در کاخ نمرود 

صفحه‌های 20 تا 31

آست�ین‌های خالی،...،

 روز دهم

صفحه‌های 8  تا 39

در کاخ نمرود،...،

 جشن تکلیف

 صفحه‌های 26 تا 59

آیا ما مثل هم هستیم، ...،

خانواده‌ام را دوست دارم 

صفحه‌های  7 تا 19

آیا ما مثل هم هستیم؟،...، 

از بزرگ‌ترها قدردانی کنیم 

صفحه‌های  7 تا 28

اعضای خانواده،...، 

 چرا با هم همکاری می‌کنیم؟

 صفحه‌های 15 تا 32

 ،... بانوی قهرمان، 

با خدا  گفت‌وگو 

صفحه‌های 40 تا 65

،.... چرا باهم همکاری می‌کنیم، 
نیازهــای خانواده چگونه تام�ین 

می‌شود؟

صفحه‌های 30 تا 39

ستایش،...، 

گنجشک   آواز 

فارسی: صفحه‌های 10 تا 44 
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 8 تا 30

پاک،...، طبیعت  آ�بی،  آسمان 

 بلدرچ�ین و برزگر

فارسی: صفحه‌های 29 تا 49 
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 19 تا 36

بلدرچ�ین و برزگر،...،     

نیک  کار 

فارسی: صفحه‌های46 تا 64
نگارش فارسی: صفحه‌های 32 تا 46

خوراکی‌ها،  علوم،  زنگ 

اندازه گ�یری مواد

صفحه‌ها‌ی  7 تا 32

اندازه‌گ�يري ‌مواد

موادّ اطراف ما 

صفحه‌های 23 تا 44

زنگ علوم، ...، 

ارزش   آب مادّه‌ی با

صفحه‌های 7 تا 52

موادّ اطراف ما، ....، 

زندگی ما و آب  
ــروع فصل تا انتهای مقایسه(  )از ش

صفحه‌های  33 تا 55

الگوها

صفحه‌های7 تا 24

ها لگو ا

عددهای چهار رقمی

صفحه‌های 7 تا 42

كسری عددهای 
تقسيم  و  ضرب 

ضرب( نماد�ين،  )روش‌های 

صفحه‌های 43 تا 66

  زندگی ما و آب 
نور و مشــاهده‌ی اجسام )تا پايان ما چگونه 

اجسام را می یبنیم؟(

صفحه‌های 53 تا 67

عددهای چهاررقمی
 عددهای کسری 

)تــا انتهای کاربرد کســرها در اندازه گ�یری(

صفحه‌های 25 تا 51

1717 مـهـر مـهـر
مشابه 30 مردادمشابه 16 مردادمشابه 2 مرداد

1313 آذر آذر1515 آبــان آبــان 11 آبــان آبــان

ریاضی/ ریاضی/ 2020 سؤال -  سؤال - 3030 دقیقه دقیقه

علوم / علوم / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

فارسی / فارسی / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

مطالعات اجتماعی / مطالعات اجتماعی / 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

هدیه‌های آسمان / هدیه‌های آسمان / 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه70 سؤال اجباری واختیاری _ 110 دقیقه70 سؤال اجباری واختیاری _ 110 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه
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زمان کل: 80 دقیقه
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پا�ییز پا�ییز 14051405

2929 آبــان آبــان
2727 آذر آذرمشابه 27 شهری�ورمشابه 13 شهری�ور

ریاضی سوم ریاضی سوم )اختیاری(  )اختیاری(  و  و  ریاضی  دوم  ریاضی  دوم  )اجباری( )اجباری( 

علوم سوم علوم سوم )اختیاری(  )اختیاری(  و  و  علوم  دوم  علوم  دوم  )اجباری( )اجباری( 

 فارســی  سوم  فارســی  سوم )اختیاری(  )اختیاری(  و  و  فارسی  دوم  فارسی  دوم  )اجباری( )اجباری( 

مطالعات اجتماعیمطالعات اجتماعی

هدیه‌های آسمانهدیه‌های آسمان

کل کتاب
صفحه‌ها‌ی 1 تا 145

کل کتاب
صفحه‌ها‌ی 1 تا 145

الگوها/  عددهای چهار رقمی / عددهای 
کسری )تا انتهای کاربرد کسرها در 

اندازه‌گ�یری(  صفحه‌‌های 7 تا 51

الگوها/  عددهای چهار رقمی / عددهای 
کسری )تا انتهای کاربرد کسرها در 

اندازه‌گ�یری(  صفحه‌‌های 7 تا 51

کل کتاب
صفحه‌های 12 تا 103

کل کتاب
صفحه‌های 12 تا 103

زنگ علوم،...، زندگی ما و آب
 )تا انتهای مقایسه(صفحه‌‌های 7 تا 55

زنگ علوم،...، زندگی ما و آب
 )تا انتهای مقایسه(صفحه‌‌های 7 تا 55

کل کتاب 
فارسی: صفحه‌ها‌ی  2 تا 114

نگارش فارسی: صفحه‌‌های  9 تا 103

کل کتاب 
فارسی: صفحه‌ها‌ی  2 تا 114

نگارش فارسی: صفحه‌‌های  9 تا 103

ستایش،‌...، بلدرچ�ین و برزگر
فارسی: صفحه‌های 10 تا 49

 نگارش فارسی: صفحه‌های 8 تا 36

ستایش،‌...، بلدرچ�ین و برزگر
فارسی: صفحه‌های 10 تا 49

 نگارش فارسی: صفحه‌های 8 تا 36
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بانوی قهرمان، ...،

ماه مهمانی خدا 

صفحه‌های 40 تا 71

چرا با هم همکاری می‌کنیم؟ 
مقررات خانه‌ی ما 

نیازهای خانواده چگونه تام�ین می‌شود؟ 
منا�بع 

صفحه‌های 29 تا 43

كل درس‌هاي نيم‌سال اوّل  / زنگ علوم، خوراکی‌ها، 
ارزش  اندازه‌گ�یری مواد / مواد اطراف ما، آب مادّه‌ی با

  زندگی ما و آب / نور و مشاهده‌ی اجسام

صفحه‌های 7 تا 70

كل درس‌هاي نيم‌سال اوّل/ الگوها ، عددهای‌ چهار 
رقمی /عددهای كسری ، ضرب و تقسيم 

)تا انتهای خاصيت‌های ضرب( 

صفحه‌های7 تا 72

كل درس‌های نيم‌سال اوّل 
زنــگ علوم، خوراکی‌ها، اندازه‌گ�یری مواد 

ارزش  مواد اطراف ما، آب مادّه‌ی با

  زندگی ما و آب، نور و مشــاهده‌ی اجسام

صفحه‌های 7 تا 70

كل درس‌های نيم‌سال اوّل 
زنــگ علوم، خوراکی‌ها، اندازه‌گ�یری مواد 

ارزش  مواد اطراف ما، آب مادّه‌ی با

  زندگی ما و آب، نور و مشــاهده‌ی اجسام

صفحه‌های 7 تا 70

كل درس‌های نيم‌سال اوّل
ستایش،....،

�بهشتی  پ�یراهن 

فارسی: صفحه‌های 10 تا 71
نگارش فارسی: صفحه‌های 8 تا 58

كل درس‌های نيم‌سال اوّل
ستایش،....،

�بهشتی  پ�یراهن 

فارسی: صفحه‌های 10 تا 71
نگارش فارسی: صفحه‌های 8 تا 58

كل درس‌هاي نيم‌سال اوّل
،.... ستایش، 

�بهشتی  پ�یراهن 

فارسی: صفحه‌های 10 تا 71
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 8 تا 58

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
من به دنیا آمدم، ....،

�بع  منا

صفحه‌های2 تا 43

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
من به دنیا آمدم، ....،

�بع  منا

صفحه‌های2 تا 43

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
 ،... خالی،  آست�ین‌های 

خدا  مهمانی  ماه 

صفحه‌های  8 تا 71

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
 ،... خالی،  آست�ین‌های 

خدا  مهمانی  ماه 

صفحه‌های  8 تا 71

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
 ،... خالی،  آست�ین‌های 

خدا  مهمانی  ماه 

صفحه‌های 8 تا 71

کل درس‌های نيم‌سال اوّل
من به دنیا آمدم، ....،

�بع  منا

صفحه‌های 2 تا 43

40 سؤال - 45 دقیقه 40 سؤال - 45 دقیقه

ضرب و تقسيم 
محيط و مساحت 

)ز�یر مسئله، خط، نیم‌خط و پاره‌خط( 

صفحه‌های 61 تا 84

زندگی ما و آب

نور و مشاهده‌ی اجسام

صفحه‌های 53 تا 70 

ضرب و تقسیم )تقسیم(
محیط و مساحت

صفحه‌های 73 تا 97

ضرب ‌و تقسيم )تقسیم(،
محيط ‌و مساحت ، جمع و تفر�يق

 )حل مسئله‌ی ساده تر، مقایسه‌ی عددها و جمع و تفری�ق(

صفحه‌های  73 تا 105

درست مصرف کنیم،  بازیافت 

خانه‌ام را دوست‌دارم، 

خانه‌ها با هم ‌تفاوت دارند 

صفحه‌های 44 تا 59

عید مسلمانان

 انتخاب پ�روانه 

صفحه‌های 72 تا 89

عید مسلمانان ، سخن آسمانی 

 انتخاب پ�روانه ،  اُمّ ‌ا�بیها 

صفحه‌های72 تا 95

2121 اسفند اسفند2323 �بهمن �بهمن 77 اسفند اسفند

ریاضی/ ریاضی/ 2020 سؤال -  سؤال - 3030 دقیقه دقیقه ریاضی   / ریاضی   / 1010 سؤال -  سؤال - 1515 دقیقه دقیقه

علوم / علوم / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقهعلوم / علوم / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

فارسی / فارسی / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقهفارسی / فارسی / 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

مطالعات اجتماعی / مطالعات اجتماعی / 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقهمطالعات اجتماعی/ مطالعات اجتماعی/ 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

هدیه‌های آسمان / هدیه‌های آسمان / 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه هدیه‌های آسمان/ هدیه‌های آسمان/ 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

زمستان زمستان 14051405
آزمون‌های مشابه امتحانیآزمون‌های مشابه امتحانی آزمون‌های مشابه امتحانیآزمون‌های مشابه امتحانی

99 �بهمن �بهمن2525 دی دی1111 دی دی44 دی دی
مشابه 7 فرورد�ین

نور و مشاهده‌ی اجسام 
جست و جو کنیم و بسازیم و

 ن�یرو، همه جا )1(

صفحه‌های 61 تا 81

جســت و جو کنیم و بسازیم 

 )1( جا  ن�یرو،همه 

صفحه‌ها‌ی 71 تا 84

جست و جو کنیم و بسازیم 
ن�یرو،همه جا )1( 
ن�یرو،همه جا )2( 

صفحه‌های  71 تا 92

کار نیک 
پ�یراهن �بهشتی، 

�بوی نرگس

فارسی: صفحه‌های56 تا 78 
نگارش فارسی: صفحه‌های 42 تا 58

�بوی نرگس 
 یار مهربان

فارسی: صفحه‌های 72 تا 85
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 53 تا 64

�بوی نرگس،  یار مهربان 
   نویسنده‌ی بزرگ 

فارسی: صفحه‌های 72 تا 92
نگارش فارسی: صفحه‌‌های 53 تا 70

 بلدرچ�ین و برزگر ،...،
پ�یراهن �بهشتی

 
فارسی: صفحه‌های46 تا 71

نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 32 تا 58 

نیازهای خانواده چگونه تام�ین می‌شود؟،....، 

درست مصرف کنیم 

صفحه‌های 38 تا 47

خدا،...، با  گفت‌وگو 

آسمانی سخن   

 صفحه‌های  60 تا 83

کنیم  مصرف  درست 

بازیافت  

صفحه‌های  44 تا 54

کل درس‌های نیم‌سال اول
الگوها ، عددهای‌ چهاررقمی 

عددهای كسری ، ضرب و تقسيم 

صفحه‌های 7 تا 72

کل درس‌های نیم‌سال اول
الگوها ، عددهای‌ چهاررقمی 

عددهای كسری ، ضرب و تقسيم 
 

صفحه‌های 7 تا 72

كسری عددهای 
ضرب و تقسيم

)روش‌های نماد�ين، ضرب، ضرب عددهای يك‌ رقمی، خاصيت‌های ضرب(

صفحه‌ها‌ی43 تا 72

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه
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زمان کل: 80 دقیقه
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جمع و تفر�يق
 )جمع درجــدول ارزش مكاني، تفر�يق در جدول ارزش مكانی( 

آمار و احتمال )حدس و آزمایش، جدول داده ها(

صفحه‌های  106 تا 120

ضرب و تقسيم )تقسيم(، 
 محيط و مساحت 

 جمع و تفر�يق 

صفحه‌های 73 تا 114

 

آمار و احتمال ، ضرب عددها

)تا انتهای ضــرب عددهای يك رقمی در چند رقمی( 

صفحه‌های  115 تا 141

 

آمار و احتمال ، ضرب عددها

)تا انتهای ضــرب عددهای يك رقمی در چند رقمی( 

صفحه‌های  115 تا 141

ضرب و تقسيم 
)تقسیم(

ضرب عددها 

صفحه‌های73 تا 150

جست و جو کنیم و بسازیم،...، 

 از گذشته تا آینده 

صفحه‌های71 تا 128

درست مصرف کنیم، ....،

ایمنی در کوچه و خیابان 

صفحه‌های44 تا 98

جست و جو کنیم و بسازیم،...،

 بكاريد و ببينيد

 )تا پايان مشــاهده و طبقهب‌ندی(

صفحه‌های 71 تا 98

بكاريد و ببينيد 

هر کدام جای خود )1(

صفحه‌های 93 تا 110

بكاريد و ببينيد 

هر کدام جای خود )1( 

هر کدام جای خود )2( 

صفحه‌های 99 تا 124

بكاريد و ببينيد 

هر کدام جای خود )1( 

هر کدام جای خود )2( 

صفحه‌های 99 تا 124

خانه شما چه شكلی اســت؟، ازخانه محافظت كنيم 
ما  دوست‌داشتني  مدرسه 

بشناسیم  را  مدرسه  مکان‌های 
خانه‌ی شــما کجاست؟، جهت‌های اصلی 

صفحه‌های 60 تا 85

خانه شما چه شكلی اســت؟، ازخانه محافظت كنيم 
ما  دوست‌داشتني  مدرسه 

بشناسیم  را  مدرسه  مکان‌های 
خانه‌ی شــما کجاست؟، جهت‌های اصلی 

صفحه‌های 60 تا 85

 خواب ش�یر�ین ،  آینه‌ی سخنگو 
گندم از گندم برويد 

صفحه‌های 108 تا 123 

 خواب ش�یر�ین ،  آینه‌ی سخنگو 
گندم از گندم برويد 

صفحه‌های 108 تا 123 

درست مصرف کنیم،...،

از خانه محافظت كنيم 

صفحه‌های44 تا 70

خانه شما چه شکلی است
مدرسه دوست‌داشتنی ما

مکان‌های مدرسه را بشناسیم

صفحه‌های 60 تا 80

عید مسلمانان، ...، 
داناتر�ين مردم 

صفحه‌های72 تا 107

همسفر ناشناس
 خواب ش�یر�ین

صفحه‌های 96 تا 113

عید مسلمانان، ...، 

باغ همیشه �بهار 

صفحه‌های 72 تا 128

1717 اردی�بهشت اردی�بهشت2020 فرورد�ین فرورد�ین 3131 اردی�بهشت اردی�بهشت33 اردی�بهشت اردی�بهشت 2424 اردی�بهشت اردی�بهشت

ریاضی/ ریاضی/ 2020 سؤال -  سؤال - 3030 دقیقه دقیقه

علوم/ علوم/ 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

فارسی/ فارسی/ 1010 سؤال -  سؤال - 1010 دقیقه دقیقه

مطالعات اجتماعی/ مطالعات اجتماعی/ 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

هدیه‌های آسمان/ هدیه‌های آسمان/ 55 سؤال -  سؤال - 55 دقیقه دقیقه

�بهار �بهار 14061406

�بوی نرگس،...، 

درس آزاد
 

فارسی: صفحه‌های 72 تا 101 
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 53 تا 79  

ا�یران عز�یز و درس آزاد 

ا�يران آباد، دريا 

فارسی: صفحه‌‌های 94 تا 113  
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 72 تا 92

ا�یران عز�یز و درس آزاد 

ا�يران آباد ، دريا ، اگر جنگل نباشد 

فارسی: صفحه‌ها‌ی94 تا 119  
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 72 تا 97 

ا�یران عز�یز و درس آزاد 

ا�يران آباد ، دريا ، اگر جنگل نباشد 

فارسی: صفحه‌ها‌ی94 تا 119  
نگارش فارسی: صفحه‌ها‌ی 72 تا 97 

�بوی نرگس،....،
 نيايش 

فارسی: صفحه‌های72 تا 128
نگارش فارسی: صفحه‌‌های 53 تا 103 

كل درس‌های نيم‌سال اوّل
،... ستایش، 

�بهشتی  پ�یراهن 

فارسی: صفحه‌های 10 تا 71
نگارش فارسی: صفحه‌‌های 8 تا 58

كل درس‌هاس نيم‌سال اوّل 
الگوها عددهای ‌چهار رقمی، 

عددهای كسری، ضرب و تقسيم
ضرب( خاصيت‌هاي  انتهای  )تا 

صفحه‌های 7 تا 72

کل درس‌های نيم‌سال اوّل

من به دنیا آمدم، ...،

منا�بع 

صفحه‌های 2 تا 43

كل درس‌های نيم‌سال اوّل 

آست�ین‌های خالی، ...، 

ماه مهمانی خدا 

صفحه‌های 8 تا 71

77 فرورد�ین فرورد�ین
مشابه 9 �بهمن

كل درس‌هاس نيم‌سال اوّل 
  زنــگ علوم، خوراکی‌ها، اندازه‌گ�یری مواد 

ارزش ، زندگی ما و آب مــواد اطراف ما، آب مادّه‌ی با

نور و مشاهده‌ی اجسام

صفحه‌های  7 تا 70

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

50 سؤال اجباری: 60 دقیقه /  10 سؤال اختیاری: 20 دقیقه

زمان کل: 80 دقیقه

https://tahsilbama.com/


برنامه راهبردی مناب�ع مطالعاتی  سوم دبستان

 1405 – 1406 دبستان سوم پایه  مطالعاتیبرنامه راهبردی منابع  

 نام درس و کتاب 
 فارسي علوم رياضي

 سطحیکتاب سه کتاب پرتکرار  سطحیکتاب سه کتاب پرتکرار  سطحیکتاب سه کتاب پرتکرار 
 5418کتاب:  کد 5821کد کتاب:  5477کد کتاب:  5832کد کتاب:  5476کد کتاب:  5829کد کتاب:  تاريخ آزمون

 - 20تا  1 80تا  1 75تا  1 -   10تا  1 مهر  17

 59تا  1 45تا  21 - 130تا  76 69تا  1 20تا  11 آبان  1

 - 65تا  46 152تا  81   165تا  131 - 35تا  21 آبان  15

 122تا  60 95تا  66 190تا  153 190تا  166 128تا  70 55تا  36 آبان  29

 - 105تا  96 - 220تا  191 - 65تا  56 آذر 13

 171تا  123 150تا  106 235تا  191 234تا  221 200تا  129     80تا  66 آذر 27

 - 165تا  151 280تا  236 260تا  235 - 95تا  81 دي  25

 دوره مطالب قبل  دوره مطالب قبل  دوره مطالب قبل  دوره مطالب قبل  دوره مطالب قبل  دوره مطالب قبل  بهمن  9

 207تا  172 190تا   166 317تا  281 280تا  261 273تا  201 115تا  96 بهمن  23

 - 200تا  191 363تا  318 305تا  281 345تا  274 135تا  116 اسفند 7

 244تا  208 215تا  201 406تا  364 340تا  306 - 140تا   136 اسفند 21

 مرور سوالات مرور سوالات لاتمرور سوا مرور سوالات مرور سوالات  مرور سوالات فروردين 7

 - 225تا  216 -  365تا  341 419تا  346 160تا  141 فروردين 20

 278تا  245 250 تا 226 463تا  407  425تا   366 - 165تا  161 ارديبهشت 3

 ارديبهشت 17
 260تا  251 488تا  464 465تا  426 458تا  420 195تا  166

- 

 - ارديبهشت 24

 300تا  279 300تا  261 500تا    489 495تا  466های صفحه  500تا  459 200تا  196 ديبهشتار 31

 .ابتدا منبع )منابع( مطالعاتي خود را براي هر درس انتخاب کنید

نام کتاب و شماره سؤال‌هانام کتاب و شماره سؤال‌هانام کتاب و شماره سؤال‌ها

https://tahsilbama.com/

